
La gazette de l’accueil

périscolaire Bel Air 

Les p’tites infos 
2025 - 2026



Vous pouvez contacter la coordonnatrice
périscolaire les lundis, mardis, jeudis et

vendredis, de 9h00 à 18h00 
au 07 85 27 04 40

ou par mail à
lucie.chanal@eybens.fr

Au sommaire

Pour mieux vivre-ensemble : les Enfants Référents

Les activités en maternelle et en élémentaire : 
le jeu libre et des interventions sur la période

Zoom sur : Les Droits des Enfants

Les p’tits évènements : Le foodtruck smoothies et
pancakes & la Remise des diplômes aux enfants
référents

Et après, on fait quoi ? 



Des projets par et pour les enfants

Etre enfant référent, c’est quoi ?

Pour mieux vivre-ensemble

Les enfants référents

Le PEDT porte une attention particulière à l’autonomie de
l’enfant. Dans le cadre du parcours citoyenneté du projet
pédagogique, nous choisissons d’amener l’enfant à être
acteur de ses temps périscolaires. Ainsi, le Comité Usager
Enfant trouve tout son sens. 
Inspiré notamment de la pédagogie Freinet, ces réunions
d’enfants ont pour objectifs d’amener les enfants à débattre,
coopérer, s’organiser et donner leur avis sur les questions qui
les concernent. 

Cette année, pour se présenter en tant que candidats,
les enfants devaient proposer un projet qui permettrait
de mieux vivre ensemble au périscolaire ! Pendant trois
semaines, les enfants ont pu se rassembler sur des
temps de travail pour réfléchir à leurs projets. Ils ont
ensuite pu faire campagne auprès des autres enfants,
en discutant de leur projet, et en essayant de
convaincre qu’il serait bénéfique pour améliorer le
climat au sein de l’école !

Les élections en autonomie !
Les élections des enfants référents se sont tenues les 4 et 6
novembre 2025, trois enfants référents ont été élus ! Trois
candidats sont arrivés ex-aequo, il a donc fallu organiser un
second tour afin de les départager.

Finalement, ce sont Norah, Nalia, Ousmane et Leïla
qui sont élus enfants référents cette année !



Les activités en maternelle

Tout au long de la période, les enfants ont pu participer à
des temps d’initiation à la pratique du hand-ball avec un

entraineur sportif de l’association HBC2E. 

Les enfants ont ainsi pu faire de nombreux petits jeux
permettant de développer leur motricité et apprendre les

premiers gestes de ce sport.

Hand-ball

Créations

d’hiver

Danse et ateliers
musicaux

Carole est venue proposer aux enfants un
temps de fabrication de décorations pour
les sapins d’hiver, à partir d’éléments
naturels et végétaux. 

L’hiver est arrivé et le froid avec...
Quoi de mieux pour se réchauffer
que de faire bouger son corps ? 

Les animatrices ont proposé des
temps de jeux musicaux et de danse !



Initiations à
différentes pratiques

sportives

Tennis

Basketball

Tennis de
table

Badminton

Des temps au jardin

     Des ateliers créatifs

Les p’tits projets de
chacun.esDessins, coloriages, avions en papier,

fabrication de marque-pages en origami sur
différentes thématiques... 

Tout au long de la période, les enfants ont pu
participer à différents ateliers manuels dirigés

ou semi dirigés. Ces ateliers sont souvent
l’occasion de se retrouver autour d’une table et

de discuter ensemble !

les activités en élémentaire

Sur les temps périscolaires du midi et du soir, les enfants
ont pu pratiquer différents sports. Ils ont pu apprendre
leurs règles et utiliser les bons gestes pour s’améliorer. 

Observations et identifications d’insectes et de
plantes au jardin et dans le composteur ont

rythmés les temps d’accueil périscolaire. 
Les enfants ont passé du temps au jardin !

Les enfants ont toujours plein d’idées
dans la tête ! L’animateur.ice est là

pour les accompagner dans la
réalisation de leurs projets :  se lancer

dans une fabrication, découvrir un
sport, créer un jeu, aller passer un

moment au jardin, trouver un livre...



zoom sur...

Les droits des enfants

L’intérêt
supérieur de

l’enfant

Le droit de
vivre,

survivre et se
développer

Le respect
des opinions
de l’enfant

La non-
discrimination

A l’occasion de la Journée des Droits des Enfants, le 20
Novembre, nous avons proposé une semaine sur cette

thématique aux enfants du périscolaire.

Nous avons pu parcourir avec les enfants leurs
différents droits, adoptés par l’Assemblée générale

des Nations Unies, et rédigés sous la forme d’une
Convention Internationale des Droits de l’Enfant, 

le 20 novembre 1989.

Les quatre principes fondamentaux mis en
avant dans cette convention sont : 

A la suite de cette journée, nous avons débuté un cycle d’activités sur la thématique.
Pendant dix semaines, une à deux fois par semaine, seront proposés des ateliers
visant à développer les dix principaux droits de la convention. 

Le 20 novembre, une séance d’introduction au cycle
d’activités sur la thématique, a été proposée par un
animateur de l’équipe. Sur tout le temps de pause-
méridienne, les enfants pouvaient assister à un petit
temps animé autour du pantin des droits. 
Chaque droit fondamental (droit à l'éducation, à
l'expression, aux soins, etc.) était associé à une partie
vitale du corps de l'enfant (la tête, la bouche, les jambes).
À chaque fois qu’une  situation présentant un droit bafoué
était discutée avec les enfants, la  partie du corps
correspondante était symboliquement mise de côté,
rendant l'enfant progressivement "incomplet". L'objectif
résidait dans le fait de faire prendre conscience aux
enfants, par cette expérience concrète et visuelle, que
sans l'intégralité de leurs droits, ils ne pouvaient ni se
construire, ni s'épanouir, et que leurs droits étaient,
ensemble, ce qui les rendait entiers.



les p’tits évènements

Le foodtruck smoothies et pancakes !

Remise des diplômes aux enfants référents

Le 19 décembre, les enfants ont rencontré 
Mr. REVERDY élu à la mairie d’Eybens. Après le
repas de fêtes, une cérémonie a été organisée

dans le but de remettre un diplôme aux enfants
référents élus cette année !

Les enfants ont pu prononcer un discours afin
de présenter les projets qu’ils souhaitent porter
cette année et les diplômes leur ont été remis. 

Le 4 décembre les enfants ont pu vivre un moment
festif à la restauration scolaire avec un dessert un

peu différent de ceux proposés d’habitude. 
Au menu, pancakes, fruits et smoothies ! 



Le vendredi 16 janvier auront lieu les Vœux du
Maire à la population. Les enfants inscrits au
périscolaire ce soir là, se rendront à la salle

des fêtes de la ville pour partager un moment
festif et présenter un projet réalisé autour des

Droits des Enfants.

Les droits des enfants

Les vœux du maire

Les enfants référents

un atelier par semaine

Jusqu’aux vacances de printemps, un
atelier par semaine sera proposé sur la

thématique afin de faire mieux
connaître leurs droits aux enfants.

COMITÉ
USAGERS
ENFANTS

Initiation hand-ball les
jeudis soir !

Dans le cadre du Parcours Sportif, le club HBC2E
interviendra en élémentaire, les jeudis soirs,

de 17h00 à 18h00  pour proposer une initiation
à la pratique du hand-ball ! 

Pensez à inscrire vos enfants jusqu’à 18h00 ces
jours-là, si vous souhaitez que vos enfants

participent à cet atelier !

et après, on fait quoi ?

Cette année, les enfants qui souhaitent
se présenter au Comité Usagers

Enfants, devaient proposer un projet
qui a pour objectif de favoriser le vivre-

ensemble à l’école ! 

Les commissions enfants référents
vont se tenir tous les vendredis de

13h00 à 13h30.

Les projets vont enfin pouvoir
commencer !


