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LA GAZETTE DU
PERISCOLAIRE

Entre activités sportives et
ateliers créatifs, tel que le
football américain et  la

réalisation de totem, ils ont
plongé au cœur de cultures

variées, allant des plus
modernes aux plus

anciennes, comme celle des
Mayas. 

Voyage dans les amériques
Lors de cette deuxième

période, nos jeunes
explorateurs sont partis

sillonner le continent
américain. C’est le

deuxième plus grand
continent du monde, qui
s’étend du cercle polaire

jusqu’au Cap Horn. 

 



V O Y A G E  A U X  A M É R I Q U E S

Le hockey est un des sports les plus
populaires en Amérique du Nord, 

notamment au Canada.

C’est une activité engageante et qui a
beaucoup de succès ! C’est un sport collectif

qui peut être adapté à tous les niveaux,
favorisant à la fois le plaisir de jouer et le

développement physique.

Hockey

Initiation au football
américain

Le football américain est un sport collectif qui oppose deux
équipes de onze joueurs. Il est particulièrement populaire aux

États-Unis, où il est considéré comme le sport national.  Le
football américain est un sport très physique et parfois violent.
Afin d’adapter ce sport , les enfants ont joué avec un dossard

accroché à leur pantalon. Le but du jeu est d’avancer en faisant
des passes avec le ballon, et de le plaquer au sol dans le camp

adverse, afin de marquer un maximum de points, tout en gardant
son dossard.



V O Y A G E  A U X  A M É R I Q U E S

Le street art
Le street art trouve ses origines dans les années 1960 et

1970, avec l'apparition du mouvement graffiti à New
York. Cet "art de rue" se développe de plus en plus dans
les villes. Les techniques du street art sont multiples, du
graffiti aux pochoirs, aux mosaïques, en passant par de

gigantesques fresques. Les caractéristiques du street art
résident dans le fait que ce sont des œuvres souvent
éphémères, qui sont exposées dans des lieux publics

afin d'être vue par tous, et gratuitement.

L’art amérindien

L'art amérindien, aussi appelé art des peuples autochtones d'Amérique, est
extrêmement riche et diversifié. Il est lié à la spiritualité, aux différentes croyances, et à
la nature. Les enfants ont pu réaliser différents dessins, inspirés des images aztèques et

incas. Les enfants d'élémentaire ont également appris à utiliser le "quipou". C’est un
système permettant de compter, et d'enregistrer des informations, mais aussi de

mémoriser des histoires et des légendes. Il était utilisé par les anciennes civilisations
andines, notamment les Incas. Ce système fonctionnait avec des cordes colorées, sur

lesquelles étaient réalisés des noeuds de différentes tailles et couleurs, ayant une
signification précise.



V O Y A G E  A U X  A M É R I Q U E S

Activités manuelles

Les jeunes artistes ont plongé
dans l'univers coloré du grand

continent de l'Amérique en
réalisant un grand chapeau
mexicain, des bandeaux aux
motifs aztèques et un totem
amérindien. Ces créations

originales témoignent de leur
créativité !



L E  P É R I  C ’ E S T  A U S S I

Face au succès fulgurant
des avions en papier, et

afin de mieux gérer cette
pratique, l'équipe a mis en

place un système de
"permis de vol" qui

établira des jours dédiés à
cette activité.

Création de jeux de
société

Tour de magie

Permis de voler

Les enfants ont fait preuve
d'une belle créativité en

revisitant  deux classiques de
jeu pour créer leurs propres
jeux de société en papier. Ils

ont ainsi réalisé un jeu de l’oie,
et un jeu de Pac Man.

Les enfants ont été initiés à l’art 
de la magie des cartes. Ils ont appris

quelques tours, mais nous ne les
dévoilerons pas ici...



V O Y A G E  A U X  A M É R I Q U E S  E N

M A T E R N E L L E

En partenariat avec le club Eybinois HBC2E,
les enfants ont pu profiter de plusieurs

séances de handball. Ces ateliers ludiques,
organisés sous forme de parcours, ont

permis aux jeunes participants de
développer leur motricité en s'appropriant

progressivement le ballon.

Contes et histoires

En collaboration avec la médiathèque
d’Eybens, nous avons emprunté de

nombreux ouvrages en lien avec notre
thématique du moment. A travers des
lectures de contes, et d’histoires, les

enfants ont pu s’évader dans des contrées
lointaines, et voyager à travers le temps.

Atelier cuisine
Les enfants ont pu réaliser

une recette venue tout droit
du Brésil ! Avis aux

gourmands qui aiment le
chocolat : vous pouvez

retrouver la recette sur la
dernière page. Initiation au handball

A la découverte des arts amérindiens
Grâce à des coloriages et à la consultation d'ouvrages d'art, les

enfants ont pu découvrir l'univers fascinant des arts
amérindiens



Les temps forts

Musique à l’Odyssée

Depuis le mois de novembre,
un petit groupe se rend à

l’Odyssée pour se familiariser
avec différents types

d’instruments. Les enfants ont
pu découvrir la clarinette, le

trombone, l’alto, et les
percussions.

Les enfants ont testé
pleins d'instruments et

ont choisi celui qu'ils
aimaient le plus. Ils ont

répété pendant plusieurs
séances et ont pu mettre
en commun ce qu’ils ont
appris. Afin de valoriser

leur travail, ainsi que celui
de leur professeur, les
enfants donneront une
représentation musicale
lors des voeux du maire.



 Le 5 novembre, le food truck de 
Guillaud traiteur a posé ses valises à l'école 

pour le plus grand bonheur des enfants. 
Au menu : viande de kebab et frites !

 Les enfants ont ainsi pu déguster leur repas, 
préparé sur place dans une ambiance 

conviviale et rythmée par de la musique.

Projet du stade 
Charles Piot

Les temps forts

Le food truck

Les élèves de CM2 ont été invités à un
moment de reflexion afin de construire

le stade de leurs rêves. Leurs idées
précieuses vont aider à façonner le
futur aménagement de cet espace,

situé juste devant l'école. Un
questionnaire sera bientôt envoyé aux

familles pour que chacun puisse
apporter sa contribution.



Les temps forts

Semaine des droits de l’enfant

Du 15 au 23 novembre avait lieu la semaine des droits de l’enfant.
L’équipe d’animation a choisi 3 thématiques, autour desquelles ont

proposées des animations. La première, consacrée au droit à la
culture, a pris la forme d'un quiz ludique mettant en avant la

diversité des patrimoines mondiaux. 
La deuxième thématique concernait les droits et les devoirs des
enfants.  Ce thème a été abordé de manière interactive grâce au
"débat mouvant". Cela leur a permis de réfléchir à leurs propres

droits et devoirs à travers différentes situations.
La dernière thématique mise en avant s’est tournée autour du droit

à l’école. Les animateurs ont projeté la bande annonce du
documentaire “sur le chemin de l’école”, afin que les enfants

prennent conscience des inégalités en matière d’accès à l’éducation.
Suite à la projection, un jeu/débat sur les conditions de

déplacement pour se rendre à l’école leur a été proposé.



Les temps forts

Remise des diplômes des
 enfants référents

Le vendredi 13 décembre dernier, Mia, Alice,
Lola et Gabrielle ont reçu officiellement leur
diplôme d'enfant référent. Élodie Taverne,
adjointe à l'égalité des chances, a assisté à
cette cérémonie et prononcé un discours,

tout comme les jeunes élues. Les
représentantes de l’école ont revêtu pour

l’occasion leurs écharpes rouges pour
marquer l'importance de cet événement.

Boom de fin d’année

Afin de terminer cette année sur une touche
festive, une boom a été organisée par les enfants
référents, et par plusieurs volontaires. Elle s’est

déroulée le dernier vendredi juste avant les
vacances, le même jour que le repas de Noël !



Cette année, le dispositif 
sera proposé aux enfants inscrits

 sur le temps de la 
pause-méridienne, le jeudi. 

Pour cette troisième période, c’est au
tour des CE1 d’en profiter !

Les temps forts de la prochaine période

Le permis à point du 
périscolaire

Au retour des vacances, un permis à point sera
mis en place lors des temps d’accueil. Il sera

distribué à tous les enfants qui fréquentent les
temps périscolaires, le matin, le midi, et le soir. Ce
permis a pour but de retravailler avec les enfants

le vivre ensemble, et les règles de vie qui régissent
l’école. Cet outil permettra à tous de connaitre les
règles collectives, ainsi que les sanctions si celles-

ci venaient à ne pas être respectées. 

A la découverte de
mon cartable

Scannez moi pour plus
d’information sur le

dispositif !

Les voeux du maire
Les voeux du maire auront lieu le

vendredi 17 janvier 2025. Les enfants
d’élémentaire, inscrits au périscolaire

ce jour là, se rendront au gymnase
Roger Journet pour un temps convivial

et festif.

Les voeux du maire aux agents de
la ville auront lieu le jeudi 23

janvier. IL N’Y AURA PAS
D’ACCUEIL DU SOIR EN

ELEMENTAIRE ET MATERNELLE CE
JOUR LA.



Instructions
1. Dans une petite casserole, verser le lait concentré sucré, la poudre de
chocolat et le beurre.
2. Cuire à feu doux en mélangeant avec une spatule en bois, jusqu'à ce que le
fond de la
casserole commence à coller. C'est un détail important: quand vous inclinez la
casserole, le brigadeiro "glisse" sans coller au fond.
3. Arrêter le feu et verser le mélange dans une assiette creuse légèrement
beurrée.
4. Laisser refroidir. Puis, mettre un peu d'huile ou beurre sur vos mains et
former des petites boules de brigadeiros, en prenant du mélange obtenu avec
une petite cuillère. Recouvrir de pépites de chocolat et stocker chacun des
brigadeiros dans un petit moule en papier ou sur une feuille de cuisson.

La recette gourmande (parfait pour les fêtes
de fin d’année)

Brigadeiros, truffes brésiliennes au
chocolat

Ingrédients
• 400 g de lait concentré sucré,
• 3 c.à.s de chocolate noir en poudre non sucré
• 1 c.à.c de beurre
• vermicelles de chocolat



L’équipe périscolaire vous
souhaite de belles fêtes 

de fin d’année !


