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Cette annee, |'équipe peéeriscolaire du Bourg leve l'ancre
pour un grand voyage autour du monde ! Avec leurs

passeports en main,

les enfants partiront a la decouverte

de nouvelles cultures, de paysages époustouflants et de
traditions fascinantes. Des rives de I|'Europe aux deserts

d'Afrique, en passar

du Pacifique, un mor

%
g

t par les foréts d'Amazonie et les iles
de de merveilles s'ouvrira a eux.
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Coordonnatrice périscolaire du Bourg :
o Anna Rousseau

lundi, mardi, jeudi et vendredi de 9h a 18h.
06.31.09.74.44
anna.rousseau@eybens.fr




Accueil du matin
Accueil échelonné de
7h35 a 8h20

Temps de
pause-meéridienne
maternelle
11h30-13h20

Accueil du soir
16h30-18h

Temps de
pause-meéridienne
élémentaire
11h45-13h35




Favoriser
'ouverture
au monde

Renforcer le (Euvrer pour

vivre ensemble la santé et
le bien-étre




Afin d'orienter les activites proposees par lI'equipe d'animateurs,
des parcours organises par thématiques sont proposes.

Parcours environnement

e Développer les connaissances de
'environnement et la
compréhension des enjeux de
protection de la nature

e Apprendre puis renforcer les
gestes écologiques du quotidien

e Susciter la créativite des enfants et
apprendre a s'amuser tout en
respectant I'environnement

Parcours sportif

e Developper des competences sociales et
émotionnelles

e respect des regles et des autres

e gestion des emotions

e estime de soOi

e Promouvoir un mode de vie sain et actif

e |utter contre la sédentarite

e développer des habitudes saines

e prevenir les maladies liées a la sedentarite

e Développer les competences motrices et
physiques

e ameliorer la condition physique

e découvrir de nouvelles activites

e favoriser 'autonomie




Les regles de vie dans la salle Les regles de vie dans la salle

périscolaire périscolaire

Jlaccroche ma veste au Je range mon sac contre
porte manteau. le mur.

Les regles de vie a table

Je peux manger avec Je me tiens
mes amis. correctement a table. Je peux jouer a des jeux Je peux lire.
de société.
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Je jette a la poubelle mes

Je mange proprement. Je ne joue pas avec la Je peux discuter avec Je ne dois pas crier. i
nourriture : Je peux dessiner.
: mes amis. dechets.
BLABLA
BLA ‘
BLABLA
BLA
Je peux discuter avec Je ne dois pas crier. Je ne dois pas courir. Je ne dois pas abimer le Je prends soin du J'écoute 'animateur.
matériel. matériel.

mes amis.

Les regles de vie du périscolaire

Pour que tout le monde s'amuse en toute sécurité pendant les activités périscolaires,
des regles simples sont affichées et présentéees de maniere ludique. Grace aux
affiches et a un jeu des sept familles autour des regles de vie, les enfants découvrent

les regles a respecter pour des temps d'accueil reussis et conviviaux.

Les enfants référents

Fin septembre, les eleves se sont mobilisés
pour les elections des enfants référents.
Une quinzaine de candidats ont présente
leurs projets sur des affiches colorées.

Apres une semaine de campagne intense,
Vincente, Mya, Alice et Lola ont éte élues par

eurs camarades. Les résultats ont été
oroclameés le 17 octobre. Bravo a eux ! Les commissions vont

pouvoir demarrer des la rentrée pour mettre en ceuvre leurs idées.

ELECTIONS DES ENFANTS REFERENTS
zzzzzzz

SEMAINE DU 14 AU 18 OCTOEBRE

LES ELECTIONS
DES ENFANTS REFERENTS




Un mémory sonore a
eté réalise par les
enfants. Pour identifier
les paires, les enfants

doivent secouer les Les enfants ont éveillé
maracasses, ou leur esprit créatif en
differents élements reproduisant les
ont eteé places. peintures rupestres
avec de la craie grasse,
comme de véritables
artistes préhistoriques.

été cree par les

¢ enfants. A la différence
d'un domino

traditionnel, les points

* des traces de pommes
de pin, de cailloux et

Un soir par semaine, les enfants
de branchages.

gui le souhaitent peuvent
participer a un atelier motricite.
Chaqgue séance s'articule autour d'un
objectif : I'equilibre, le lancer, le saut...
Dans un premier temps, les enfants
evoluent sur des parcours en lien
avec |l'objectif, puis des petits jeux
sont proposeés.
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~ d'Halloween,

les enfants
Avant de disparaitre, les feuilles ont realisé de
de la cour nous offrent mignonnes
I'opportunite de créer de jolies petites
choses. sorcieres.

L'orgami, ou l'art de plier le
papier, permet aux enfants de
travailler leur motricité fine, la
concentration, et la patience.

Pendant les temps
periscolaires, les enfants
peuvent se defouler en
pratiquant de nombreux
sports comme le hand-ball, le
tennis, le hockey ou l'ultimate.




A la
rencontre
de l'art
celtique :
un voyage
dans le
temps
jusqu'a
I'age de Fer
en Europe.

Découverte de la technique
de la craie grasse et création
d'ceuvres d'art prehistoriques

inspirées des celebres
peintures de Lascaux.




Scannez moi pour plus
d’'information sur le
dispositif'!




Planning accueil du soir mater

Cuisine
Initiation au hand-ball
Eveil musical et contes
A la découverte des arts ameéric

Jeux de construction

Jeux de sociéte

Jeux collectifs

Temps libre

€Ns

Silence, ¢ca tourne
Temps libre.




